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Den har lasguiden ar ett stod for dig som vill ldsa och arbeta med boken Liten pa
din forskola. Med hjalp av guiden kan du och barnen prata om viktiga fragor, till
exempel om bra och daliga hemligheter och hur vuxna kan hjalpa barn. Samtalen
starker ocksa barnen att uttrycka sin mening, nagot som alla barn har ratt till enligt
barnkonventionen. Anvand alla fragor eller valj ut nagra.

Du kan ocksa anvanda kanslokorten som finns pa webbplatsen "Liten & Trygg”
- www.jagvillveta.se/forskola — som ett komplement till lasguiden. Stanna upp
ibland under lasningen eller ta fram kanslokorten ndr sagan ar slut.

TANK PA ATT...
* | boken visas brak mellan féraldrar och inte brott. Boken ar alltsa ingen krishan-

teringsbok utan kan lasas for alla barn fér att 6ppna upp for samtal om kanslor
och rattigheter.

* Figurerna i boken ar kénsneutrala. Anvand darfér garna hen som pronomen nar
du pratar om karaktarerna och undvik att kalla Ena och Andra for mamma och
pappa. Det gor att fler barn kan kanna igen sig oavsett familjesituation.

* Boken slutar med att Liten berattar for sin froken hur det ar hemma, men lasa-
ren far inte veta vad som hander sedan. Vad som hander efter att ett barn berattat
for en vuxen ser valdigt olika ut. Det ar darfor viktigt att halla slutet 6ppet - for att

inte lova hjalp som inte finns.

* F6r barn ar det ofta naturligt att prata med de vuxna som barnet lever med nar
nagonting jobbigt har hant. Men det finns barn som av ett eller annat skal inte
vagar beratta for dem. Ett viktigt budskap i boken ar att det ocksa finns andra
vuxna som kan hjalpa och skydda barn, och att hjalpen inte alltid gar direkt via de

vuxna som barnet lever med.

* Se garna filmen "Att bemadta brottsutsatta barn” dar du far lara dig mer om hur
du bemoter barn som berattar om utsatthet.

KOPPLING TILL LAROPLAN FiR FORSKOLAN
2.2 Utveckling och ldrande

Férskolan ska striva efter att varje barn
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Titta!
En som ir liten, som heter Liten.

Och tvi som ir stora, som heter Ena och Andra.

VILKA AR ENA OCH ANDRA?
VAD HETER DIN ELLER DINA STORA?




Nir allt dr lugnt hemma och inget bréik.

Liten tycker om nir alla ir glada.

VAD BLIR DU GLAD AV?




Liten tycker om sin férskola ocksa.

Och sin Froken tycker Liten om.
Fast det dr si manga smi pa for-
skolan, hinner Froken killa Liten
pé orat ibland. Sa att Liten blir
glad i hela magen.

HUR KANNS DET | KROPPEN NAR DU AR GLAD?




Idag ir en glad dag. En bra, glad forskoledag.

Men det blir ingen glad dag hemma ...

VAD KAN GORA ATT EN DAG INTE BLIR GLAD?




Andra siger att Liten gor fel.

—

KAN BARN GORA FEL? KAN VUXNA GORA FEL?
VEM BESTAMMER ATT NAGONTING AR FEL?
HUR KANNS DET OM NAGON SAGER ATT MAN GJORT FEL?




Hemma blir det mera brik. Hemma hos Liten blir briken si stora. Fér stora.
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Nu vet Liten. Att nu blir det farligt. Igen.

—

HUR KANNS DET NAR VUXNA AR ARGA OCH BRAKAR?
HUR KANNS DET NAR MAN SJALV AR ARG OCH BRAKAR?
VAD KAN MAN GORA OM MAN AR RADD?




Nu géir Ena.

Bort frAin hemma, igen. Bort frin sin Liten, igen.
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KAN ALLA VUXNA BLI LEDSNA?
NAR BLIR VUXNA LEDSNA?
NAR BLIR BARN LEDSNA?




Men Liten fir inte trosta!
Andra vill inte, kan inte trostas . ..
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Och ingen trostar Liten.
Ingen finns f6r Liten nu.
Vad ska Liten gora?

HUR KAN VUXNA TROSTA BARN?
HUR KAN MAN TROSTA EN KOMPIS?




Liten fir ridda sig sjilv!
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Nigon bor nira.

KAN ANDRA VUXNA AN FORALDRAR HJALPA BARN?
VILKA DA?




Nigon frigar om Liten ir ledsen.

Liten svarar nej, fast Liten ir ledsen. 5
Ledsen i hela magen och huvudet !
och i armarna ocksa. FY 0
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J/ Nu ir det kvill. Liten méste ga hem till sig.

HUR KANNS DET | KROPPEN NAR MAN AR LEDSEN?




Men. P4 forskolan nista dag siger Liten allt. Allt siger Liten till sin Froken.
Liten siger att det ir minga arga dagar och inte glada.

Att Liten ir ridd hemma.

Litens Froken far veta allt.

Ingen nattar Liten.
Liten far ligga sig sjilv.

FINNS DET BRA HEMLIGHETER?
FINNS DET DALIGA HEMLIGHETER?
FINNS DET HEMLIGHETER MAN FAR BERATTA?




Froken lyssnar.

Froken hor allting.

Froken siger till Liten:

Du ir liten.

Du ir fin.

Dig far man inte skrimma.

Dig fir man aldrig knuffa eller sli.

S4 dr det. Den som ir Stor ska ta hand om sin Liten.

—

KKNI_JER nuvuﬂﬁon SOM LYSSNAR PA BARN NAR DE VILL
BERATTA NAGOT?

VEM BERATTAR DU FOR NAR DU AR LEDSEN ELLER RADD?




Froken kramar Liten. Froken ska hjilpa Liten nu.

Froken pratar och pratar i telefon. Bla bla bla.

= Liten somnar i Frokens kni.

VARFOR SKA VUXNA TA HAND OM BARN?
HUR SKA VUXNA TA HAND OM BARN?




Liten berittade for sin Froken.
Och Froken hjilpte Liten.
Nu ir det fler som vet att Liten

s

behover minga glada dagar Nigon vet ocksé nu.

utan brik. Det ir skont.

HUR KANNS DET NAR VUXNA TROSTAR?
HUR KANNS DET NAR VUXNA HJALPER?




For dom som ir stora ska ta hand om dom som ir sma3.

Sa dr det.

Det finns fler sma som har det som Liten. Det finns
fler som ir ridda hemma.

Om man berittar s finns det stora som hjilper till.

VILKA AR DET PA BILDEN?
VILKA STORA TAR HAND OM SMA?




